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Směrnice pro konzumaci vlastního jídla  
v prostorách školní jídelny 

 

Čl. I – Účel směrnice 

Tato směrnice upravuje podmínky, za kterých je v souladu s § 4 odst. 10 vyhlášky č. 
107/2005 Sb., o školním stravování, ve znění novely 310/2025 Sb. umožněna konzumace 
vlastního jídla dítětem, žákem nebo studentem v prostorách školní jídelny. 

Čl. II – Rozsah platnosti 

Směrnice se vztahuje na všechny žáky, kterým je umožněna konzumace vlastního jídla v 
prostorách školní jídelny podle § 4 odst. 10 vyhlášky č. 107/2005 Sb., o školním stravování. 
Podmínkou je, že žák je zapsán do evidence školní jídelny jako konzument vlastního jídla na 
základě písemného oznámení zákonného zástupce nebo zletilého žáka a podpisu prohlášení 
o odpovědnosti za donesené jídlo. 

 

Čl. III – Podmínky konzumace vlastního jídla 

1. Konzumace vlastního jídla je možná pouze v době výdeje obědů a v prostorách 
určených pro školní stravování. 

2. Strávník je povinen dodržovat vnitřní řád školní jídelny. 

3. Školní jídelna nezajišťuje uskladnění, ohřev ani přípravu doneseného jídla. 
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Čl. IV – Odpovědnost za vlastní jídlo 

1. Za kvalitu, zdravotní nezávadnost a složení doneseného jídla odpovídá zákonný 
zástupce žáka nebo zletilý žák. 
 

2. Školní jídelna nenese odpovědnost za případné zdravotní obtíže vzniklé v souvislosti s 
konzumací vlastního jídla, způsobené například, ne však výhradně, nesprávným 
skladováním doneseného jídla. 

 

Čl. V – Poskytování pomoci při konzumaci 

1. V případě potřeby je žákovi poskytnuta nezbytná pomoc při konzumaci vlastního 
jídla, je-li tato pomoc potřebná. 

2. Poskytování pomoci zahrnuje pouze úkony bezprostředně související s konzumací 
jídla (např. otevření nádoby s jídlem, pokud si ji žák nedokáže sám otevřít). 

 

Čl. VI – Evidence strávníků 

1. Každý žák, který využívá možnost konzumace vlastního jídla v prostorách školní 
jídelny, je zapsán do samostatné evidence vedené školní jídelnou. 

2. Zápis do evidence se provádí na základě písemného oznámení zákonného zástupce 
nebo zletilého žáka a podpisu prohlášení o odpovědnosti za zdravotní nezávadnost a 
kvalitu doneseného jídla. 

3. Evidence slouží k zajištění bezpečného provozu školní jídelny a k doložení splnění 
povinností školy podle § 4 odst. 10 vyhlášky č. 107/2005 Sb. 

 

Čl. VII – Závěrečná ustanovení 

1. Nedodržení směrnice se považuje za porušení vnitřního řádu školní jídelny.  

2. Tato směrnice nabývá účinnosti dne 1. 10. 2025 

 

Mgr. Jana Huvarová 

ředitelka školy 

 

 
Příloha: 
Oznámení o konzumaci vlastního jídla ve školní jídelně (varianta pro zákonné zástupce, 
varianta pro zletilé žáky) 
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